
2026年09月の活動

日 曜日 あすな

1 火

2 水

3 木

4 金

5 土

6 日 休日

7 月

8 火

9 水

10 木

11 金

12 土

13 日 休日
14 月

15 火

16 水

17 木

18 金

19 土

20 日 休日
21 月 休日
22 火 休日
23 水 休日
24 木
25 金

26 土

ビジョントレーニング　跳躍（光）・プリント

小集団活動　新聞遊び

ビジョントレーニング　跳躍（光）・プリント

小集団活動　新聞遊び

SST　しつこい

体のビジョントレーニング　クロスウォーク

SST　しつこい

体のビジョントレーニング　クロスウォーク

課外活動　午後・北園公園　３事業所合同

持ち物　お弁当・ひも付き水筒・★帽子

SST　しつこい

体のビジョントレーニング　クロスウォーク

SST　しつこい

体のビジョントレーニング　クロスウォーク

SST　しつこい

体のビジョントレーニング　クロスウォーク

ビジョントレーニング　跳躍（光）・プリント

小集団活動　新聞遊び

ビジョントレーニング　跳躍（光）・プリント

小集団活動　新聞遊び

課外活動　午前・図書館

ランチクッキング　午前・焼きそば

持ち物　ひも付き水筒・エプロン・三角巾・お箸またはフォーク・★帽子

小集団活動　音楽療法♬(音楽療法士のいずみ先生が来てくれます。)

ビジョントレーニング　跳躍（光）・プリント

小集団活動　新聞遊び

ビジョントレーニング　跳躍（光）・プリント

小集団活動　新聞遊び

SST　しつこい

体のビジョントレーニング　クロスウォーク

SST　しつこい

体のビジョントレーニング　クロスウォーク

課外活動　午前・防災訓練（地震）

室内活動　午後・トントン相撲

持ち物　お弁当・ひも付き水筒・★帽子

スペシャルプログラム　固有覚・触覚

スペシャルプログラム　固有覚・触覚

課外活動　午前・畑活動　３事業所合同（あすなの畑で芋掘りをします）

持ち物　お弁当・ひも付き水筒・★帽子・★長靴・汚れてもよい服装（汚れた場合は預かりの着替えを使用します）
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27 日 休日
28 月
29 火
30 水

連絡事項

あすな
・９月の年長さんプロクラムは、「プライベートゾーンの本」を行います。
・９月１２日(土)はランチクッキングのためお弁当はいりません。
・９月２０日(日)～９月２３日(水)はシルバーウィークのためお休みです。
・持ち物の★マークは、あすなで預かっている物を使用します。

スペシャルプログラム　固有覚・触覚

スペシャルプログラム　固有覚・触覚

スペシャルプログラム　固有覚・触覚
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